
بعضي از شما در جواب اين سؤال چنين گفته ايد:
آيسان نقابي: از درس هاي مربوط به علوم تجربي شروع می‌کنم: 

زيست: من به عنوان شخصيک ه با تک‌ت کسلول‌هايش زيست را دوست دارد، 
مي‌گويم زيست يکي از پرفايده‌ترين درس‌های ماست. يکي از شاخه‌هاي زيست، 

شناسايي خود ما آدم‌هاست؛ اينکه چي هستيم، از چه چيزي ساخته شده‌ایم، هرکدام 
از چيزهاييک ه در بدن ما وجود دارند، چي هستند و چهک ار مي‌کنند و ... براي اينکه 
بخواهي توي دنياييک ه در آن زندگي می‌کني موفق باشي، لازم است اول خودت را بشناسي 

و اطلاعاتت در مورد خودتک امل باشد. پس زيست يکي از لازمه‌هاي موفقيت در اين دنياي پر 
از رمز و راز است.

فيزيک: هر روز صبح ساعت شش از خواب بلند مي‌شوم، مسير اتاق تا دست‌شويي را طي مي‌کنم، 
شير آب را باز مي‌کنم و با آبيک ه جاري مي‌شود، دست و صورتم را مي‌شويم و مسواک مي‌زنم. به اندازة 
لازم براي خودم صبحانه تهيه مي‌کنم. مسير خانه را تا مدرسه طي مي‌کنم و ... اين همهک اراي فيزيکي! 

ديگه چي مي‌خواهيد؟!
زمين شناسي: ما انسان‌ها درک ـره‌اي خاکي به نام زمين زندگي مي‌کنيم. انسان‌ها براي خوب‌تر 
زندگيک ردن لازم است محيط زندگي خود را بشناسند. به نظر شما چرا خدا محل زندگي ما را 
زمين قرار داده‌است؟ اگر مـا می‌توانستیم سيارة ديگری براي زندگي خود انتخاب كنيم، 

کدام سياره را انتخاب مي‌کرديم؟ حالک ه امکان انتخاب نداريم، بياييم با خواندن 
درس زمین‌شناسي، زمين را بشناسيم و از آن بهترين استفاده را بکنيم.

فارسي: ما هر روز با هم صـحبت مي‌کنيم، مشق‌ها يا نامه‌هايمان را 
مي‌نويسيم، به حرف‌هاي ديگران گوش مي‌دهيم و ... تمام اينک ارها را با زبان شيرين 
و قشنگي به نام فارسي انجام مي‌دهيم. تمامک ارهاييک ه ما در طول شبانه‌روز 

انجام می دهيم، با استفاده از همين زبان است. همين حالاک ه شما در حال خواندن 
اين مطلب هستيد و پيام مرا دريافت مي‌کنيد، در حال استفاده از همين زبان 

شيرين و تمدن‌ساز هستيد.

 آخـرش كه چـي؟!
فرزانه نورالهي

- آخرشک ه چی؟! این همه درس‌خواندن چه فایده‌ای دارد؟ این درس‌ها چه ربطی به ما دارند؟
 شايد شما هم دنبال پاسخ اين سؤال‌ها در هرک لاس و درس جديدي باشيد و تا به حال پاسخ قانع‌کننده‌اي دريافت 

نکرده باشيد. معمولاً آدم ها دنبال منفعت كاري می‌گردند تا راضي شوند آن را انجام دهند. اما گاهي منفعت 
بعضي كارها همان موقع روشن نمي شود. بياييد با هم پاسخ اين سؤال مهم را بررسيک نيم.

مسـیر
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درسا معير: نظر من هم دربارة درس‌ها این‌طور است: 
ماک م ک به  واقعاً  اين درس  علوم اجتماعي: 

مي‌کند. به ما ياد مي‌دهد چگونه در جامعه ظاهر شويم و يا چگونه 
با مردم رفتارک نيم.

علوم، بخش زيست: خـيلي خـوب استک ه چيزهاي 
عجيب ياد بگيري، نه؟! منظورم از عجيب »شگفت‌انگيز« 
است. زيست پر از شگفتي است. اينکه بفهمي 
هرک ـاريک ـه بدنت يا جـانداران اطرافت انجام 
مي‌دهند، به چه دليلي است و چگونه اينک ارها انجام 
مي‌شوند، واقعاً زيباست. مي‌تواني به صورت حدودي 
حدس بزنيک ه اگر ايرادي در بدنت وجود دارد به چه 

دليلي است! این واقعاً دوست‌داشتنی نیست؟

شما هم با نظر دوستانتان موافق هستند؟ تا حالا از اين 
زاويه به اين درس ها نگاهک رده بوديد؟

بعضي از درس‌ها هم مهارتي هستند و همه جا و در همة 
حالات بهک ار ما مي‌آيند. مثلاً درس رياضي باعث منظم‌شدن 

فکرهاي ما مي شود و قوة استدلال را در ما تقويت ميک ند. لازم 
نيست به هر موضوعک وچ کرياضي گير بدهيمک ه اينک جا وک ي در 
آيندة ما بهک ار مي‌آيد، ماک ه مي‌خواهيم در آيندة مثلاً نقاش و هنرمند 
شويم. شما در آينده هر رشته اي را دنبالک نيد و هر شغلي داشته 
باشيد، به خوب فکرک ردن احتياج داريد. اصلاً انتخاب راه خوب از 
ميان‌راه‌هاي احتمالي، خودش اولين پلة موفقيت است 

و تمرين هاي درس رياضي نرمشي هستندک ه 
فکرهاي ما را منعطف مي‌کنند و ذهن ما را تيز 

نگه مي‌دارند!
يا همين درس‌هـاي عربي و زبـان 
انگليسي، غير از اينکه به عنوان مهارت 
امروزک اربرد  ارتباطي در دنياي 
دارند، فراگـيري آن‌هـا بـاعث 

تقويت حافظه مي‌شود و محاسن 
زياد ديگريک ه با افزايش تجربه در 

زندگي قابل درک هستند.
فعلاً نبايد فرصـت را از دست 
داد. بهتر است با هشياري و دقت 
از تمام لحظه‌هايک ـلاس با لذت 

استفادهک رد.
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